بسم الله الرحمن الرحيم 

{ فَلاَ تَقُل لَّهُمَآ أُفٍ وَلاَ تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّهُمَا قَوْلاً كَرِيماً }
هذه الآية كانت على مدخل الدار 
دار رعاية المسنين


دار المسنين هو مكان يتم فيه تلبية معظم الاحتياجات والمتطلّبات الخاصة لكبار السن من المواطنين بالدرجة الأولى، وتقوم الدار على مجموعة واسعة من الخدمات كالمساعدة في تأمين الطعام، والرعاية للمسنين، حيث يحتاج المسنّون إلى متطلبات اجتماعية وشخصيّة، وتقديم المساعدة لهم في الأنشطة اليوميّة والرعاية الصحيّة، ويختلف شكل الرعاية المقدمة للمسنين من مكان لآخر، ويعود السبب في الاختلاف إلى طبيعة الأنظمة الموجودة في الدولة والدار، وطبيعة القائمين والعاملين عليها.
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بناءاً على توجيهاتكم قام وفد من دكاترة معهد أمين ناشر للتعليم الصحي في مدينة عدن مديرية خور مكسر بزيارة إلى دار رعاية المسنين في الشيخ عثمان في يوم الخميس الموافق 19/5/2016 بهدف الاطلاع على أهم الخدمات وأنواع الرعاية التي تقدمها الدار من خلال أقسامها المتنوعة لسكانها وزوارها من المسنين.
وكان بصحبة وفد المعهد الدكتور ناصر ماطر مدير دائرة تسجيل القبول والدكتورة كلثوم الناخبي عضو في هيئة التدريس بالمعهد والدكتورة رباب هرهره محاضرة في قسمي التخدير والصيدلة والاستاذ أحمد نبيل صديق مشرف مختبرات الصيدلة بمساعدة الدكتورة هدى باذيب.
بدأ الوفد زيارته بالتعرف على أهم البرامج والخدمات التي تتصدى لها الدار في سبيل تـأمين حياة كريمة لكبارنا المسنين وذلك عن الطريق الشرح الـذي قدمه الاستاذ علي مشرف ومدير دار المسنين حاليا.
حاولنا اخذ بعض الصور للمسنين والحاله التي يعانون منها ولكن تم الرفض من قبل الادارة بسبب بان كثير من الناس والجهات تاخذ الصور وتستغلها لكسب المال.
يتكون الدار من 4 عنابر, اثنان للرجال والاخرى للنساء, حيث يبلغ عدد المقيمين فيها 15 من الرجال في قسم الرجال، و45 من النساء في قسم النساء.
من جانبه أضاف المشرف علي أن الدار تقوم بتقديم الخدمه على قدر المستطاع والمتوفر, كذلك تحدثنا عن الصعاب والمشاكل التي يواجهونها في في تقديم الخدمة وهي:-
1. عدم وجود ديزل لتشغيل المولد.
2. يوجد فقط 7 مراوح شحن (ابو كرسي).
3. عدم توفر مياة صحية او ماء نظيف.
4. نقص ادوات التنظيف (الديتول, المطهرات,.......)
5. ديون لادوية المسنين في بعض الصيدليات منها (صيدلية مستشفى درة دارسعد – صيدلية المحتسب – مستشفى النقيب – مستشفى الوالي), وعدم مقدرتهم على العلاج في المشتشفيات نظرا للديون المتراكمة وعدم القدرة على تسديدها.
6. عدم وجود طاقم تمريضي للقيام بالخدمة الصحية.
7. عدم توفر الادوية في الدار.
كذلك نفى المشرف علي بلسانه بعدم وجود اي منظمه او جمعية او مؤسسة تقوم بتموين ورعاية الدار نتيجة لكثرة الاقاويل بوجود الدعم المستمر.ليستمر الحال من سي الى أسوء.
وفي نفس السياق تم تقديم المواد الغذائية والطبية وملابس للمسنين وادوات نظافة وبطانيات ولحافات عن طريق دعم خيري من معهد أمين ناشر.
الدكتور نجيب الحميقاني عميد معهد أمين ناشر أكد أن هذه الزيارة التي يقوم بها أطباء ودكاترة معهد أمين ناشر إلى دار رعاية المسنين تأتي بناء على الاقتراح الذي قدمه إلى إدارة المعهد وتمـت الموافقـة عليه نظراً لأهميته. وأضاف الدكتور نجيب الحميقاني أن حرص المعهد من خلال إدارته وأسـاتذته ومشـرفيه علـى تفعيـل تقديم الخدمات الصحية دفعتنا لنري هؤلاء مدى الرعاية والاهتمام الواجب علينا كأبناء بارين أن نوليها لآبائنا وأمهاتنا تقديراً منا للتربية والحماية التي قـدموها لنـا، وتـأتي زيارتنا أيضاً ليكون أبناء معهد أمين ناشرعلى تماس مباشر مع شريحة هامة مـن شـرائح المجتمع تمثل التراث والعراقة.
ومن هذا المنطلق تضيف الأستاذة رباب هرهره ـ كان حرياً بنا أن نعلم طـلاب المعهـد ضـرورة احترام الكبار والاهتمام بهم والحرص عليهم لأنهم الأصل الذي انطلقنا منه لنكون مـا نحـن عليه.
بدورهم عبر الدكتور ناصر ماطروالدكتورة كلثوم الناخبي والاستاذ أحمد نبيل صديق والدكتورة هدى باذيب عن تفاؤلهم بالنتائج الطبية والتوعوية التي ستحققها زيارة أبناء المعهد إلى دار رعاية المسنين في عدن، نظراً لما لهذا التفاعل المباشر بين كبارنا المسنين وأبنائنا قدرة على ترسيخ وعي قائم لدى الأبناء بأهمية دور الوالدين في حياتنا وضرورة الاهتمام بهم والحفـاظ عليهم عندما يكبرون.
واخيرا وليس اخرا كان الهدف من الزيارة هو معرفة الخدمات الصحية التي تقدم داخل الدار, وما هو الاحتياج لهم, ومن هي الجهات التي تقوم بالدعم ان كان متواجدا. وقد أظهرت الزيارة الحالة المتردية التي وصل إليها الدار من تهميش من كل الجهات المسئولة وبالاخص من الابناء والبنات. كما ستستمر هذه الزيارات في المستقبل وتقديم الخدمه لابائنا وامهاتنا.
ونناشد الجهات المختصة و المنظمات لتقديم المساعده الانسانية لتغطية الاحتياجات الاساسية التي يحتاجها كبار السن في هذه الدارفي ظل الاوضاع المتردية والحالة الماساوية التي يعانون منها.
سالين المولى عز وجل ان نكون قد وفقنا الله في عملنا الخيري.

